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Bonjour,  

Si la Fondation SEMAFO intervient en partant des besoins des 

communaut®s ; elle sõappuie ®galement sur leurs forces. En effet, 

lõimplication des populations dans le respect de leurs comp®tences et de 

leurs traditions est essentielle pour assurer la pérennité des projets 

soutenus. Vous pourrez lire dans ce nouveau journal deux exemples de 

cette approche : un projet dõapiculture et un projet dõ®levage de moutons ; 

des pratiques ancestrales qui peuvent bénéficier des techniques 

modernes pour en améliorer la productivité. 

Sõappuyer sur les forces des individus qui souhaitent sõimpliquer ¨ nos 

côtés pour faire de nos objectifs une réalité, c'est aussi une approche que 

nous privil®gions dans le travail avec les b®n®voles. La Semaine dõAction 

Bénévole qui a eu lieu comme chaque année en avril nous a permis de 

leur exprimer notre reconnaissance, car sans eux, la Fondation ne serait 

pas ¨ m°me dõen faire autant. Cõest donc lõoccasion de les mettre sous 

les projecteurs, eux qui travaillent souvent en coulisses, dans lõanonymat.  

Le partenariat, avec nos bénéficiaires, nos bénévoles, 

sans oublier nos donateurs et les autres organismes 

dõaide au d®veloppement, cõest ce qui nous motive  et 

oriente nos actions, cõest notre boussole ! 

Bonne lecture à tous, 
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BURKINA FASO 

La Semaine  

de lõAction B®n®vole 

Comme chaque année 

depuis 1974,  la 1ère 

semaine dõavril est 

lõoccasion de remercier les 

bénévoles du Québec et du 

C a n a d a  p o u r  l e u r 

implication. 

Le thème de cette année, 

« Partout, pour tous » a été 

choisi pour souligner la 

diversité des parcours 

bénévoles. Peu importe la 

fréquence et la durée de 

lõengagement, chacun peut 

faire son bout de chemin. 

En 2010 :  

 

2 422 500 

Québécois ont fait 

du bénévolat ! 

 

Cõest 36,7 % 

de la population. 

 

Cela représente  

en moyenne  

310 millions 

dôheures.  
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1 - Journ®e de triage avec un groupe de b®n®voles du Centre ABC 2 - Guillermo, b®n®vole le vendredi  3 - 

Marie-Soleil, bénévole occasionnelle  4 - Daniel, bénévole le mardi  5 - Marie-Claude, employée de SEMAFO à 

Montréal, aide à décharger un camion rempli de dons matériels  6 - Bianca, ex-bénévole, au Salon du 

Bénévolat McGill   7  - Abdoulaye et Mounkaµla, employ®s de SEMAFO (SML) au Niger, ont  aid® ¨ lõemballage 

des kits scolaires 

Vous savez que les b®n®voles font le bien autour dõeux, mais 

saviez-vous quõils se font aussi du bien ¨ eux-mêmes ?  

Les effets positifs se font sentir sur la santé mentale (sentiment 

dõutilit®, meilleure estime de soi, d®veloppement dõun r®seau 

social, etc.), mais aussi de façon peut-être plus surprenante sur la 

santé physique !  

Une étude récente a découvert que les personnes ayant une 

activité bénévole régulière sont en meilleure santé 

cardiovasculaire. Cela pourrait sõexpliquer par une baisse du 

stress et de la dépression et une augmentation du bien-être 

personnel chez les bénévoles. 

Source : Journal of the American Medical Association Pediatrics 2013 ; 167 (4) : pp. 327-332. 

Le 

bénévolat,  

cõest bon  

pour le 

cïur ! 

1 3 

4 5 

Merci à tous nos bénévoles : 

Grâce à vous nous pouvons en faire plus !  
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Nos partenaires 

L a  F on d a t i on  S EM A FO  

est membre du CABM (Centre 

dõAction B®n®vole de Montr®al), 

lõorganisme de r®f®rence sur 

lõ´le de Montr®al, qui fournit 

notamment des services 

précieux pour le recrutement 

des bénévoles. Le CABM a ainsi 

des offres de bénévolat 

affichées en ligne sur son site 

internet. 

Le CABM est aussi une 

ressource inestimable pour la 

formation à la gestion des 

b é n é v o l e s ,  d a n s  u n e 

perspective humaine, tenant 

compte des forces et des 

limites de chacun, du bénévole 

comme de lõorganisme. 

 

La Fondation SEMAFO est aussi 

membre du Centre ABC  (Centre 

d õ A c t i o n  B ® n ® v o l e 

Communautaire St-Laurent), 

lõ®quivalent du CABM ¨ lõ®chelle 

de notre quartier.  

Un grand merci à Laurence, de 

lõ®quipe du Centre ABC pour 

son aide dans lõorganisation 

des journées de bénévolat 

ponctuelles. 
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Le b®n®volat, partout, jusquõ¨ 

lõautre bout du monde 
La plupart de nos b®n®voles ïuvrent ¨ Montr®al au 

triage des dons en nature. Une exception : Annie Jaud, 

qui a fait 2 séjours comme bénévole pour la Fondation 

SEMAFO au Burkina Faso.  Voici son témoignage. 

 

Féminisme 101 et admiration 
 

Cõest gr©ce ¨ la Fondation SEMAFO que la b®n®vole retrait®e que je suis a pu 

découvrir le Burkina Faso et certaines de ses populations agricoles  : Yona, 

Wona, Bana pour ne nommer que celles - là. Des villages de culture musulmane 

perdus en pleine brousse, ¨ proximit® de la mine, vivant dõune faon encore 

archaïque, mais motivés à se développer. Les femmes sont souvent un moteur 

économique majeur et les travailleuses infatigables de ces communautés.  

Jõai pu, entre autres projets, accompagner les femmes de la coop®rative 

Gnogondèmè dans la production de beurre de karité biologique, mais aussi 

dans la gestion de leur entreprise. Ceci inclut lõutilisation de lõordinateur  

ð grâce aux panneaux solaires nouvellement installés ð par deux dõentre elles 

ayant fr®quent® lõ®cole primaire : une première dans ces villages !  

Mon premier s®jour de trois mois mõa rendu admirative de ces femmes 

tellement travailleuses, courageuses, curieuses et déterminées. Mon second 

s®jour en 2013 mõa permis de d®couvrir quõelles appr®cient lõautonomie ¨ leur 

faon et mõont-elles dit, ç elles ont appris quõelles ®taient lõ®gal des hommes è, 

une belle d®claration faite en pr®sence dõhommes responsables du village. 

Lõ®quipe burkinab®e de la Fondation SEMAFO ð Amidou, Sidiki et Boubacar ð  

favorisent le d®veloppement durable, ce qui va de pair avec lõ®volution des 

mentalités et des savoir - faire dans le respect des cultures. Un défi pour tout 

occidental qui croit savoir et apprend tout autant de ces communautés 

accueillantes. Merci à la Fondation SEMAFO et son équipe de me permettre ces 

expériences si gratifiantes. Et bravo aux femmes burkinabées !  

Annie Jaud 

Merci à tous nos bénévoles : 

Grâce à vous nous pouvons en faire plus !  Vous êtes à la recherche de nouveaux défis ?

Pourquoi ne pas les réaliser là où vous pouvez 

faire une différence ?   

Notre partenaire SACO (Service d'Assistance 

Canadienne aux Organismes) recrute des bénévoles  

pour aider les organismes et les collectivités à 

consolider et pérenniser leurs actions au Canada et 

ailleurs dans le monde.  

http://www.ceso-saco.com/   

Annie Jaud, bénévole, lors de son dernier 

séjour au Burkina Faso 

http://cabm.net/
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Projet Embouche ovine : démarrage  

Nous vous en avons parlé dans notre dernier journal mensuel, la Fondation SEMAFO 

soutient un nouveau projet : la pratique de lõapiculture par le groupement dõhommes 

Faso Démé du village de Dangouna. Pour le démarrage, 45 ruches kényanes, 10 

habits protecteurs, des gants, des bottes, des enfumoirs, etc. ont été remis aux 10 

apiculteurs de Dangouna.  

Cõest dans le respect des 

coutumes que ce projet  

a été sélectionné puisque 

lõapiculture traditionnelle 

é t a i t  p r a t i q u é e  à 

D a n g o u n a  d e p u i s 

longtemps.  

Ce projet générateur de 

revenus par la vente de 

miel sõinscrit dans une 

démarche écologique 

puisque les abeilles sont 

essentielles pour la 

pollinisation des plantes et 

la biodiversité.  

 

 

 

 

 

Projet Apiculture : distribution de matériel  

 

 

Pour les nouvelles 

les plus récentes,  

suivez-nous  

sur Facebook 

www.facebook.com/ 

FondationSemafo 

 

 

Notre r®seau sõagrandit ! 

Grâce à vous, 170 personnes 

suivent notre page Facebook  

Le nouveau projet dõactivit® 

génératrice de revenus financé 

par la Fondation SEMAFO 

devrait avoir des conséquences 

positives à de nombreux 

niveaux.  

En effet, lõembouche est une 

technique dõ®levage intensif en 

enclos qui consiste à nourrir du 

b®tail pour lõengraisser. Le 

projet élimine la divagation des 

animaux et la consommation 

de déchets ; ils reçoivent une 

nourriture de qualité, ce qui 

permet dõobtenir une viande de  

1er choix. Le suivi v®t®rinaire est 

aussi facilité. Un autre avantage 

majeur de ce type dõ®levage cl¹tur® est dõ®viter les conflits entre agriculteurs et 

éleveurs, qui sont fréquents quand les animaux en liberté consomment les semis 

ou les futures récoltes.   

Chacun des 12 participants a reçu 5 béliers (moutons non-castrés) de race Bali-Bali. 

Les jeunes engraisseront les moutons, les vendront et avec les profits générés, ils 

rachèteront des moutons et garderont les profits pour acheter après une 3e fois des 

moutons pour 12 autres jeunes afin que le cycle recommence, un bel exemple de 

solidarité communautaire ! 

Remise de mat®riel dõapiculture au groupement Faso D®m®  

de Dangouna 

Kolga Rasmana, agent v®t®rinaire de formation, est lõun 

des 12 participants au projet 

Une partie du matériel remis par 

la Fondation aux apiculteurs 

 

Démonstration des nouvelles 

ruches par un apiculteur  



La dernière visite au village de Kona par Chantal Guérin, directrice générale de la 

Fondation, a ®t® lõoccasion de faire le bilan du projet S®same et de planifier la 

prochaine campagne. Rappelons que la culture du sésame est soutenue par la 

Fondation dans les 4 communes de Bana, Kona, Pompoï et Yaho, qui regroupent de 

nombreux villages.  

Pour féliciter les producteurs pour leur travail et pour les encourager à avoir recours 

aux meilleurs techniques, la Fondation a décidé de conclure la saison en offrant 

aux producteurs les plus méritants des vélos pour faciliter leurs déplacements et 

des charrettes, des charrues, des pelles et des pioches pour les travaux agricoles.  

Bravo à tous les gagnants des différents villages et particulièrement aux femmes 

qui se sont distinguées dans les catégories générales, prouvant ainsi qu'elles 

peuvent être concurrentielles face aux hommes en agriculture. 
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Projet Embouche ovine : démarrage  

Projet Apiculture : distribution de matériel  

Debout, de gauche à droite : Pako Traor®, meilleur agent-relais de la commune de Kona ; Jules Djiguemd®, 

représentant du Ministère de l'Industrie, du Commerce, et de l'Artisanat ; Sylvestre Kambiré, préfet de Kona ;  

M. Sié, maire de Kona ; Louis Périn, consultant du projet Sésame ; Chantal Guérin, directrice générale de la 

Fondation SEMAFO ; André Kini, meilleur producteur de Yaho ; Jacob Kini, plus grande superficie emblavée ; 

Wèrèkè Gnoumou, meilleur agent-relais de Pompoï ; Issouf Blègnè, meilleur agent-relais de Yaho ; Chantal Dao, 

meilleure productrice de Bana ; Amidou Ouattara, responsable des opérations de la Fondation au Burkina   

Accroupis, de gauche à droite : Nou® Y® , meilleur producteur de Kona ; Sidiki Zina, meilleur champ ®cole ; Karim 

Koné, meilleur agent-relais de Bana ; Karim Séré, meilleur producteur de Pompoï ; Malo Tuina, meilleure femme 

productrice individuelle ; Boubacar Tamboura, chargé de mission à la Fondation SEMAFO 

Vélos et charrettes remis aux meilleurs producteurs 

Les nominations  

et les gagnants  

dans chaque catégorie 

Meilleur producteur 

individuel :  

¶ Bana : Chantal Dao (Bissa) , 

Amidou Diallo (Wona), Moussa 

Zina (Wona) 

¶ Kona : Nõvien Tamboura (Lah), 

Noué Yé (Koana), Sodouin 

Yé (Tona) 

¶ Pompoï : David Sanfo 

(Pompoµ), Amidou S®r® 

(Battiti), Karim Séré 

(Konkoliko)  

¶ Yaho : André Kini (Mamou) , 

Jacob Kini (Madou), Malo 

Tuina  (Yaho) 

Meilleure femme productrice 

individuelle :  
Chantal Dao (Bissa), Zalissa 

Ouédrogo (Mouni), Malo Tuina 

(Yaho) 

Meilleur groupement féminin 

producteur :  
Groupement Benkadi 

(Pompoµ), Groupement Lanaya 

(Kona), Groupement Lanaya 

(Yaho) 

Meilleur agent-relais :  

¶ Bana : Phil®mon Dao (Bissa), 

Karim Koné (Wona) , Karim 

Koroma (Sienkoro) 

¶ Kona :  Kozon Si® (T©), Pako 

Traoré (Lah), Barnard Y® 

(Tona) 

¶ Pompoï : Seydou Dao 

(Pompoµ), Wèrèkè Gnoumou 

(Battiti) , Moumouni Sara 

(Kokoµ) 

¶ Yaho : Issouf Blègnè 

(Fobiri) , Jonas Kini (Mamou), 

Hadou Konaté (Yaho) 

Plus grande surface 

emblavée :  
Jacob Kini (Madou) avec 20 

hectares  

Meilleur champ école :  
Padou Lépan (Pompoï), Jean 

Dassa Yéan (Kona), Sidiki Zina 

(Wona) 

Pelle, pioche et charrue 



 

 

 

 

 

 

 

 

U n e  v i n g t a i n e  d e 

professionnels de la santé de 

la zone rurale où intervient la 

Fondation SEMAFO ont reçu 

une formation pour la 

prévention du cancer du col de 

lõut®rus le 6 mai ¨ D®dougou.  

Un simple examen de  

2 minutes leur permettra le 

dép is tage des  lés ions 

pr®canc®reuses quõils pourront 

facilement traiter pour éviter le 

2e cancer le plus meurtrier au 

Burkina.  

Finales du tournoi de lõOSEP 
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Travaux en cours du laboratoire de microscopie 

Chantal Guérin remet la coupe au 

capitaine de lõ®quipe gagnante 

Comme chaque année, la Fondation SEMAFO a soutenu les tournois de football 

(soccer) de fin dõann®e de lõOSEP (Organisation du Sport ¨ lõ£cole Primaire) dans 5 

Circonscriptions dõEnseignement de Base (CEB). Les finales de 3 CEB avaient lieu 

le 4 mai, les 2 autres ayant eu lieu le 18 mai.  

Chantal Guérin, directrice de la Fondation, a pu assister à une de ces finales 

opposant lõ®quipe de lõ®cole Wona Bilingue et celle de Bana. Apr¯s avoir perdu en 

finale pendant 3 années consécutives, les élèves de Wona ont su par leur jeu et 

leur pers®v®rance vaincre 4 ¨ 0 lõ®quipe adverse. 

Lõappui de la Fondation SEMAFO aux activit®s sportives se poursuit apr¯s le 

primaire avec  le soutien financier et lõenvoi de dons mat®riels (maillots, ballons, 

m®dailles, etc.) pour lõorganisation de tournois de football au niveau coll®gial dans 

4 CEG. 

« Visite du Burkina Faso  en Novembre 2012 » et « Prix pour le karité des femmes  du groupement Gongondèmè » 

Formation au d®pistage du cancer du col de lõut®rus 

Les t ravaux du fu tur 

laboratoire de microscopie du 

département de géologie de 

lõUniversit® de Ouagadougou 

sont bien avancés. 

Les étudiants devraient 

pouvoir en prendre possession 

dès la prochaine session, ce 

qui leur permettra de mettre 

en pratique leurs acquis 

théoriques en vue de devenir 

géologue. 

 

Lõ®lectrification solaire continue ! 

Lõ®quipe de Wona Bilingue est fi¯re d'avoir remport® sa finale 

Cõest lõoccasion de faire la f°te et tout 

le monde participe 

Les joueurs  de foot en pleine action 

 

Le capitaine est fier de montrer la 

coupe et le ballon de foot reçu en 

récompense 


